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EDUCAGAO

Agrupamento de Escolas Prof. Arménio Langa, Santiago do Cacém
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CRITERIOS DE AVALIAGAO ESPECIFICOS

Educacgao Fisica — 12 Ciclo — 12 e 22 anos

Contributos  Instrumentos

Capacidades Essenciais / Descritores X . PonderagGes
P / Perfil Aluno  de Avaliagdo ¢
. Pericia e Compreende instrugGes de jogos e
Manipulagdo exercicios diversos;
Observagao
9 Apli de higi i
S plica regras de higiene, seguranca e A B CD.E direta do
= de preservacdo do material; Py trabalho
> . Deslocamentos e P ¢ ! F,G,H,1)J produzido ao 70%
8 Equilibrios - . (a,b,c,d,e) longo do
O Participa e coopera com respeito nas 3
.. periodo
atividades propostas;
. Jogos Pratica jogos/exercicios diversos.
o Material 4%
> .
= Comportamento/Atitude 8%
w Grelha de
e . EF,G " .
< Cooperagao (a, c, d) observagdo e 6%
o i registo
8 Tarefas e trabalhos propostos & 6%
@ Autonomia 6%
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS VALORES
) ALUNOS Todas as criangas e jovens devem se
A-Linguagens etextos encorajados, nas actividades escolares,
B - Informac&o e comunicagao desenvolver e a pér em prética valores:

C - Raciocinio e resolugéo de problemas
D - Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

a - Responsabilidade e integridade
b - Exceléncia e exigéncia

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia ¢ - Curiosidade, reflex&o e inovagéo
G - Bem-estar, satde e ambiente d - Cidadania e participagéo
H - Sensibilidade estética e artistica e- Liberdade

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J - Consciéncia e dominio do corpo.




Descritores do socioafetivo

*Os referenciais do dominio socioafetivo sdo avaliados da seguinte forma:

PONDERACAO (%)

PARAMETROS INDICADORES DE MEDIDA Por Por Total
indicador parametro
1. O aluno néo dispbs do material necessario 6 ou mais vezes, 0
ao longo do periodo.
Material 2. O aluno nao dispds do material necessario 1 a 5 vezes, ao 2 4
longo do periodo.
3. O aluno dispbs sempre do material necessario, ao longo do 4
periodo.
1. O aluno tem sempre comportamentos inadequados a sala de 0
aula e uma atitude passiva face as atividades desenvolvidas.
2. O aluno tem muitas vezes comportamentos inadequados a sala
de aula apesar de, pontualmente, intervir ativamente nas 3
atividades desenvolvidas.
3. O aluno tem por vezes comportamentos inadequados a sala de
Comportamento / aula apesar de intervir ativamente nas atividades Qesenvolvidas
Atitude ou O aluno revela um cc_Jmportamen_to adequado a sala_ d_e aula 4 8
mas assume uma atitude passiva face as atividades
desenvolvidas.
4. O aluno revela um comportamento adequado a sala de aula e, 5
regularmente, intervém nas atividades propostas.
5. O aluno tem sempre um comportamento adequado a sala de
aula e intervém sempre de forma ativa nas atividades 8
desenvolvidas. 30
1. O aluno nunca ou raramente assume uma atitude cooperante 0-2
com o docente ou os colegas.
Cooperagéo 2. O aluno coopera com o docente e com os colegas 4 6
regularmente.
3. O aluno assume uma atitude cooperante, quase sempre ou 6
sempre, com o docente e os colegas.
1. Nao cumpriu as tarefas/trabalhos propostos 4 ou mais vezes, 0
Tarefas e trabalhos [k Eer'°d°- :
propostos 2. Nao cumpriu as tarefas/trabalhos propostos de 1 a 3 vezes, por 4 6
periodo.
3. Cumpriu sempre as tarefas/trabalhos propostos, no periodo. 6
1. O aluno ndo realiza as atividades sem o apoio do professor ou 0
de um colega.
2. O aluno realiza pontualmente as atividades sem o apoio do 2
Autonomia professor ou de um colega. 6
3. O aluno geralmente realiza as atividades sem o apoio do 4
professor ou de um colega.
4. O aluno realiza sempre as atividades sem o apoio do professor 6

ou de um colega.



