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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola
1. Introducao

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE), aqui apresentada, constitui-se como um
instrumento de orientacdo do trabalho a desenvolver na escola, no sentido de concretizar os desafios da Estratégia
Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC).

Ao nivel da escola, constitui-se como uma das linhas orientadoras transversais a todo o Projeto Educativo,
identificando e priorizando os dominios de Educacao para a Cidadania a trabalhar para cada nivel de educacao e ensino,
no sentido de dar cumprimento as quatro Areas de Intervencdo delineadas no Projeto Educativo do Agrupamento
(PEA) e no Plano de Acdo Estratégica (PAE):

1- Resultados Escolares e Ambiente Educativo/Escola para Todos;

2- Prestagao do Servico Educativo;

3- Lideranca e Gestdo;

4- Autoavaliacdo.

A concretizacdo das propostas que constam desta Estratégia é efetivada através das atividades curriculares no
ambito das diferentes disciplinas, com destaque para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, e das atividades e
projetos do Plano de Atividades, que é inspirado no lema do Projeto Educativo “Construir no presente para moldar o
futuro: fomentando a diferenga, a inovacGo e o respeito” e conta com as sinergias oriundas das parcerias ai
identificadas. Sdo ainda considerados aspetos relativos a processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo na disciplina
de Cidadania e Desenvolvimento e a coordenacdo da Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola.

2. Alguns pressupostos e pontos de partida

O desenvolvimento da educacdo para a cidadania deve orientar-se pelos seguintes pressupostos:
¢ Valorizagdo das especificidades e realidades locais em detrimento de abordagens de tematicas
abstratas e descontextualizadas da vida real.
¢ A cidadania ndo se aprende simplesmente por ensino transmissivo, mas por processos vivenciais.
¢ A cidadania deve estar imbuida na propria cultura da escola — assente numa légica de participagdo e
de corresponsabilizacdo.

Assim, sendo a Educacdo para a Cidadania uma missdo de todo o Agrupamento, a implementacdo da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento (CD) devera seguir uma abordagem global e, como tal, devera:
* Decorrer de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervengées pontuais;

e Estar integrada no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, nas praticas diarias da vida escolar
e sua articulagdo com a comunidade;

¢ Assentar em praticas educativas que promovam a inclusdo;

¢ Envolver os alunos em metodologias ativas e oferecer oportunidades de desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais;

¢ Estar integrada nas politicas e praticas da escola envolvendo toda a comunidade escolar;

* Promover o bem-estar e a saude individual e coletiva;

¢ Envolver o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;

e Estar alinhada com as especificidades dos alunos e as prioridades da comunidade educativa;

* Apoiar-se na monitorizacdo e avaliacdo de forma a garantir efetividade e participacdo.
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola
3. Objetivos e metas da EECE

Na abordagem da educagdo para a cidadania propde-se que se atenda aos trés eixos seguintes: (1) atitude
civica individual, (2) relacionamento interpessoal e (3) relacionamento social e intercultural, que encontram eco nas
metas e nos objetivos propostos no Projeto Educativo do Agrupamento, no Plano de Agdo Estratégico e no Plano de
Acgao TEIP.

Atitude civica individual (identidade
cidada, autonomia individual, direitos
humanos);

Fomentar a diferenciagao, a equidade, a inclusao e a exceléncia;
Dar voz aos alunos, melhorando a participacao na vida do Agrupamento;

. . Fomentar o cumprimento de regras e disciplina;
Relacionamento interpessoal

(comunicagdo, dialogo); Melhorar a participagdo em campanhas de solidariedade e cidadania;

Melhorar o contributo da escola para o desenvolvimento da comunidade

Relacionamento social e intercultural envolvente.
(democracia, desenvolvimento humano
sustentavel, globalizacao e
interdependéncia, paz e gestao de
conflitos).

4. Aprendizagens Essenciais

«As Aprendizagens Essenciais (AE) sdo o documento de orientagdo curricular base na planificacdo, realizagdo e
avalia¢do do ensino e da aprendizagem, e visam promover o desenvolvimento das dreas de competéncia inscritas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA).

As AE s3o a base comum de referéncia para a aprendizagem de todos os alunos, isto é, o denominador curricular
comum, nunca esgotando o que o aluno tem de aprender, mas garantindo que todos os alunos desenvolvem um conjunto
nuclear de aprendizagens, independentemente da autonomia organizacional e curricular de cada escola.

As AE estabelecem os conhecimentos, as capacidades, as atitudes e os valores fundamentais que todos os alunos
devem adquirir, abrangendo aprendizagens cognitivas, emocionais, pessoais e sociais, desenvolvidas num ciclo continuo
e em progressao de “reflexdo-antecipa¢do-agao”.

No ambito da Educagdo para a Cidadania, especificamente na componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, no respeito pelos valores constitucionais portugueses, pretende-se que os alunos realizem
aprendizagens através da participagdo plural e responsavel na constru¢do de cada um como cidadao e de sociedades mais
justas e inclusivas, no quadro da democracia, do respeito pela diversidade e da defesa dos Direitos Humanos. Assim, a
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, criada ao abrigo do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, visa
o desenvolvimento de competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto na atitude civica
individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural.» in
https://www.dge.mec.pt/noticias/estrategia-nacional-de-educacao-para-cidadania-e-aprendizagens-essenciais
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola
5. Organizac¢ao dos diferentes dominios da educac¢ao para a cidadania

Os dominios a trabalhar em Educacdo para a Cidadania organizam-se em dois grupos com implicaces
diferenciadas, sendo que os dominios do:
19 grupo — por serem areas transversais e longitudinais, sdo obrigatdrios em todos os anos de escolaridade;

22 grupo — sdo obrigatérios em pelo menos um ano de escolaridade em cada periodo: ao longo do 1.2 ciclo do
ensino basico e ao longo do conjunto dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico.

12 Grupo 22 Grupo

¢ Direitos Humanos e Saude

e Democracia e Institui¢Ges Politicas e Media

¢ Desenvolvimento Sustentavel e Pluralismo e Diversidade Cultural
e Literacia Financeira e Empreendedorismo e Risco e Seguranca rodoviaria

N3do obstante esta organizagdo, os dominios a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento ndo devem ser
entendidos como partes isoladas de um todo, mas sim como intercomunicantes, tendo na base uma visdo holistica da
pessoa e devendo a sua abordagem privilegiar o contributo de cada um deles para o desenvolvimento dos principios,
dos valores e das areas de competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Para o tratamento de cada um dos diferentes dominios, podem ser consultados diversos documentos de apoio
em:

® https://cidadania.dge.mec.pt/

® https://www.dge.mec.pt/noticias/estrategia-nacional-de-educacao-para-cidadania-e-aprendizagens-essenciais

5.1. Distribui¢dao dos dominios por ciclos e por anos de escolaridade
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola
Os dominios do 1.2 Grupo sdo de tratamento obrigatério em todos os anos de escolaridade. Os do 2.2 Grupo sdo

obrigatérios em pelo menos um ano de escolaridade em cada periodo: ao longo do 1.2 ciclo do ensino basico e ao longo
do conjunto dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico. A sua distribuicdo por anos de escolaridade encontra-se nas tabelas

abaixo.
Dominios Pré- 1.2 Ciclo | 5.2ano | 6.2ano
Escolar

1. Direitos Humanos X Todos os X X

anos
2. Democracia e Instituigdes X Todos os X X

Politicas anos

12G . .

ripo 3. Desenvolvimento sustentavel X Todos os X X

anos

(obrigatdrio para todos

os niveis e ciclos) 4. Literacia financeira e X Todos os X X

Empreendedorismo anos
5. Saude 1.0 X

6. Risco e Seguranga Rodoviaria 4.2

2.2 Grupo
7. Pluralismo e Diversidade 2.9 X
(obrigatério em pelo Cultural
menos 1 ano de
escolaridade em cada 8. Media 3.0

periodo: ao longo do 1.2
ciclo e ao longo do
conjunto dos 2.2 e 3.2
ciclos)
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola

2.2 Ciclo

3.2 Ciclo

12 Periodo Democracia e Instituicdes Politicas Democracia e Institui¢ces Politicas
Direitos Humanos Direitos Humanos
Desenvolvimento sustentavel Desenvolvimento sustentavel
20 Periodo Pluralismo e Diversidade Cultural Media
32 Periodo Literacia financeira e Empreendedorismo Literacia financeira e Empreendedorismo
12 Periodo Democracia e Instituicdes Politicas Democracia e Instituices Politicas
Direitos Humanos Direitos Humanos
22 Periodo Desenvolvimento sustentéavel Desenvolvimento sustentéavel
Saude Pluralismo e Diversidade Cultural
32 Periodo Literacia financeira e Empreendedorismo Literacia financeira e Empreendedorismo
12 Periodo Democracia e Instituicdes Politicas
Direitos Humanos
22 Periodo Desenvolvimento sustentéavel
Risco e Seguranga Rodoviaria
32 Periodo Literacia financeira e Empreendedorismo

6. Implementacdo da Educag¢ao para a Cidadania

A abordagem da Educagdo para a Cidadania adota um modelo composto, pois contempla as seguintes

situacdes de desenvolvimento:

¢ Integrada transversalmente no curriculo disciplinar e multidisciplinar, em toda a escolaridade;
e Especificamente na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico;

¢ Globalmente em projetos de escola, em toda a escolaridade.

Assim, a abordagem curricular da Educacdo para a Cidadania faz-se a dois niveis:

® Ao nivel de cada turma.

® Ao nivel global da escola.
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola

6.1. Ao nivel da turma

Pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico
Cidadania e Desenvolvimento Area de natureza transdisciplinar Disciplina auténoma
Responsabilidade Docente titular de turma Docente da disciplina
Enquadramento EECE EECE

6.1.1. Docente de Cidadania e Desenvolvimento

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pode ser lecionada por um docente, segundo o Decreto-Lei n.2 55/2018
e o Despacho Normativo N.2 10-B/2018, de 6 de julho, ponto 16 do artigo 7, sendo a sua atribui¢do da responsabilidade da
Diretora, tendo em consideragdo o perfil do professor, que deve:

Saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de alunos e da restante comunidade educativa;
Criar situacOes de aprendizagem para os alunos desenvolverem pensamento critico, trabalho
colaborativo e resolucdo de problemas;

Potenciar situacGes de aprendizagem em articulagdo com a comunidade;

Ter experiéncia de coordenagdo de equipas e capacidade organizativa;

Frequentar/ter frequentado a¢des de formacgdo sobre Educacdo para a Cidadania;

Possuir competéncias de trabalho em metodologia de projeto;

Possuir competéncias de utilizagdo de meios tecnolégicos;

Conseguir estabelecer e manter relagdes empdticas com os alunos;

Sentir-se motivado para desempenhar a tarefa, sem imposi¢do superior;

Ser reconhecido pelo conselho de turma como o docente adequado a coordenagdo de CD da respetiva
turma.

6.2. Ao nivel global da escola

A escola deve assentar as suas praticas em valores e principios de cidadania, de forma a criar um clima aberto
e livre para a discussdo ativa das decisdes que afetam a vida de todos os membros da comunidade escolar. A
diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na escola deve ser indutora a aplicacgdo em
experiéncias reais de participacado e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a cada nivel de educac¢do e ensino.

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no desenvolvimento de
competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e
em progressio de “reflexdo-antecipacdo-acdo”, em que as/os alunas/os aprendem através dos desafios da vida real,
indo para além da sala de aula e da escola, e tomando em consideragdo as implicagGes das suas decisdes e acles, tanto
para o seu futuro individual como coletivo.
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola

6.2.1. Dominios a privilegiar

Os dominios a privilegiar no Agrupamento tém em conta a sua identidade e as competéncias, atitudes e valores
gue se propde desenvolver tal como se define no PEA, no PAE e no PA TEIP. O desenvolvimento de cada um destes
dominios é assegurado ao nivel de cada turma na componente de Cidadania e Desenvolvimento e/ou nas areas
curriculares das restantes disciplinas. E ainda assegurado de forma transversal em toda a escola através dos clubes,
projetos, outras valéncias e atividades consagrados no Plano de Atividades.

Na tabela abaixo sdo apresentados os dominios a privilegiar no agrupamento e a sua correspondéncia ao PAA.

Dominios Clubes/ Projetos / Atividades Outras Valéncias

Direitos Humanos DesporFEIcE)SEscoIar SPO

Desenvolvimento Sustentavel Eco-escolas GAAF
Saude Equipa EMAEI

Radio Escola AEPAL
Risco e Seguranca Rodovidria A e Protecdo Civil/Delegado de Seguranca
. . . Clube de Ciéncia Viva na escola .
Pluralismo e Diversidade Cultural Bibliotecas Escolares
Clube Europeu

A concretizagdo das propostas que constam da EECE conta com as sinergias oriundas das parcerias identificadas
no Projeto Educativo, no Plano de Agdo Estratégica, no Plano de Ac¢do TEIP e no Plano Anual e Plurianual de Atividades.

7. Parcerias

Os projetos/atividades promovidos em Cidadania e Desenvolvimento devem ser desenvolvidos, sempre que
possivel, em parceria com outras entidades. Assim, podem ser nomeados como parceiros, a titulo de exemplo, as
bibliotecas escolares, clubes/projetos ja existentes no agrupamento (PES, Eco-escolas, Radio Escola AEPAL, Clube de
Ciéncia Viva na escola, Desporto Escolar, Protegdo Civil, ...), unidades especializadas no apoio educativo (SPO, GAAF,
Equipa EMAEI) e entidades externas a escola (Camara Municipal de Santiago do Cacém, Juntas de Freguesia,
Associa¢do Cultural Amigos de Alvalade, SEPNA, GNR, CPCJ, Autoridade para as Condi¢Ges do Trabalho, ...). Estas
Ultimas assumem um papel essencial no desenvolvimento civico da crianga/jovem, ja que os alunos aprendem de
forma mais eficaz através de desafios da vida real, os quais vao para além da sala de aula e da escola, permitindo-lhes
assim tomar consciéncia de que, enquanto cidaddos ativos e responsaveis, as suas decisdes/acdes contribuem ndo sé
para o seu futuro individual, mas também para o futuro coletivo.
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola

8. Processo de ensino, aprendizagem e avalia¢ao na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

O processo de ensino, aprendizagem e avaliagdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento deve integrar e
refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, desenvolvidas e demonstradas por cada
aluno através de evidéncias.

A avaliacdo das aprendizagens estd enquadrada nos normativos legais em vigor, assumindo a forma de
avaliacdo quantitativa nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino Basico. Esta avaliacdo é, pois, considerada para a média do aluno

e releva para efeitos de aprovacgdo / ndo aprovacdo.

Dimensao transversal da Cidadania e Desenvolvimento — mobiliza contributos das diferentes componentes

do curriculo, cruzando contetdos com temas da Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola.

® Acles
Campanhas
Projetos
Programas
Parcerias com entidades da comunidade
Outro

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a desenvolver

10 20 30
Linguagens e Textos X X X
Informagdo e Comunicagao X X X
Raciocinio e Resolu¢ao de Problemas X X X
Pensamento Critico e Pensamento Criativo X X X
Relacionamento Interpessoal X X X
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia X X X
Bem-Estar, Saude e Ambiente X X X
Sensibilidade Estética e Artistica X X X
Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico X X X
Consciéncia e Dominio do Corpo X X X
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola

8.1. Critérios de avaliagdo

Os critérios de avaliacdo de Cidadania e Desenvolvimento para os 2.2 e 3.2 ciclos sdo definidos em sede de
conselho de EECD e aprovados pelo Conselho Pedagdgico, devendo contemplar o desenvolvimento de competéncias
de natureza pessoal, social e emocional, bem como o impacto da participacdo dos alunos nas atividades realizadas na
escola e/ou na comunidade.

Os critérios aprovados para o presente ano letivo sdo os seguintes:

DOMINIO PARAMETROS Perfil do aluno Ponderagao Ponderacao
2.2 e 3.2 ciclos 2.2 ciclo 3.2 ciclo
100%
Pensamento Critico
1. ﬁjr;?::.e e critica de situagGes e L(:,(::)&'FL 10% 15%
Comunicagao /Aplicagdo de
Conhecimentos
SADERRazEr 1. Pesquisa, interpretagao, (A, B,D,F, 1)
producdo e analise de 15% 15%
. ~ a,b,cd
informacao.
2. Apresentacao de trabalhos.
Atitude Civica/Cooperagdo
1. Intervengdo civica. (E, F)
2. Cooperagdo nas atividades. a, d 40% 30%
3. Sentido de entreajuda.
Iniciativa/Autonomia
1. Iniciativa na realizagdo das (F)
atividades. a,b,de 10% 15%
2. Autonomia.
“ElSf S M Responsabilidade
1. Rentabilizagdo dos recursos (F, G,J)
disponibilizados pela escola a,b,de 10% 15%
para beneficio do seu percurso
escolar.
Comportamento
1. Comportamento. (E, J) 15% 10%

Nota 1: O pardmetro Responsabilidade/comportamento deverd ser avaliado em conjunto com o Professor Tutor, caso o aluno beneficie Apoio Tutorial Especifico,
de acordo com o artigo 122 do Despacho Normativo n.2 10-B/2018, de 06 de julho ou Tutoria Individual.

Nota 2: O pardmetro Atitude Civica/Cooperagdo devera ser avaliado em conjunto, Professor de Cidadania em articulagdo com o Conselho de Turma, caso o aluno
beneficie do Programa de Mentoria.
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Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola
9. Coordenacao da Estratégia de Educac¢ao para a Cidadania na Escola
Existe a recomendacdo de que a coordenacdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola seja
assegurada por um docente membro do Conselho Pedagdgico. Contudo, nessa impossibilidade, o agrupamento optou
pela designacdo da docente Helena Gongalves. Esta coordenadora constitui o ponto focal da escola com a Equipa
Nacional de Educacao para a Cidadania.

9.1. Perfil do coordenador de Cidadania e Desenvolvimento

¢ Deve ter capacidade organizativa;

* Deve frequentar/ter frequentado a¢des de formacdo sobre Educagdo para a Cidadania;

¢ Deve possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnolégicos e de Plataformas Digitais;

¢ Deve conseguir estabelecer e manter relagdes empaticas com discentes, docentes e pessoal ndo docente,
sustentadas em processos de escuta e reconhecimento;

¢ Deve ter uma visdo intercultural da educacgdo (o reconhecimento das culturas em presenca);

¢ Deve sentir-se motivado para desempenhar a tarefa, sem imposicao superior;

¢ Deve revelar experiéncia no desenvolvimento de projetos a nivel de escola e capacidade de organizacdo
coletiva.

10. Reconhecimento do mérito

Reconhecimento através da atribuicdo dos prémios de Mérito: Valor e Exceléncia, em uso na Escola, como uma
mais-valia para o reconhecimento das boas praticas e da avaliacdo do impacto na comunidade.

11. Divulgacao de boas praticas

O site www.aepal.pt, o Facebook do Agrupamento, o Blogue das Bibliotecas Escolares e o Jornal do
Agrupamento «Pé de Letra» deverdo ser os veiculos prioritarios de divulga¢do das boas praticas junto da comunidade
escolar, podendo também ser feita essa divulgacdo através dos jornais/plataformas digitais locais.

12. Monitorizacao e avaliacao

Ao longo do ano, a monitorizacdo e avaliacdo continua basear-se-a no constante desenrolar do ciclo plano-
acdo-avaliacdo-adequacdo, com vista a consecuc¢do dos objetivos e metas delineados.
No final do ano letivo, deve permitir-se um feedback que possibilite validar e reorientar as linhas de atuagao,
devendo por isso permitir:
* aferir o grau de consecuc¢do dos objetivos gerais estabelecidos;
* avaliar o desenvolvimento e impacto das diferentes acdes, bem como a forma como estas se articulam para
promover o sucesso dos alunos;
* verificar a articulacdo entre a EECE, o Plano de Atividades e os objetivos do Projeto Educativo e do Plano de
Acdo Estratégica;
» verificar a contribui¢cdo da implementa¢do da EECE para as metas e objetivos propostos no PEA e PAE;
* assegurar o envolvimento dos intervenientes nos processos de reflexdao e nas estratégias de melhoria a
implementar.

Documento aprovado pelo Conselho Pedagdgico
em de outubro de 2025
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